
Examen du 02 juillet 2026 

Attention ! Les questions ou propositions de réponses sont celles que j'ai récupérées auprès des candidats. 
Elles peuvent ne pas correspondre exactement à celles de l'examen. Mes réponses peuvent donc ne pas 

correspondre non plus aux bonne réponses du jury. Par conséquent, MA correction ne présage pas 
forcément de votre résultat à l'examen. Ce document est avant tout, une base de travail pour les futurs 

candidats. 

Thématique 1 : Le milieu montagnard (12 questions)

1 La corneille mantelée est

un rapace

un cervidé

un suidé

un corvidé

2 De quand datent les dernières grandes 
éruptions volcaniques en France

Précambrien

Paléozoïque

Mésozoïque

Cénozoïque

3 Le raton laveur

est arrivé naturellement en France

a été introduit en France Métropolitaine par l’Homme

a toujours été présent en France Métropolitaine

n’a jamais été présent en France Métropolitaine

4 L’étage montagnard climacique est

caractérisé par un environnement essentiellement 
minéral

en dessous de l'étage subalpin

est délimité par la zone de combat

caractérisé par des prairies ouvertes

5 Le tétras lyre 

se nourrit d'insectes uniquement

est uniquement végétarien

est exclusivement granivore

adapte sa nourriture en fonction des saisons

6 Le dioxygène (O2)

les végétaux rejettent du dioxygène lors de la 
respiration

les végétaux rejettent du dioxygène dans le processus 
de photosynthèse

les végétaux captent du dioxygene lors de la 
photosynthèse

les animaux captent le dioxygène lors de la respiration

7 La gentiana verna

titre à plus de 41,7 degrés d’alcool

fleurit généralement au printemps

fleurit seulement à l’automne

est une fleur bryophyte



8 L’hermine

est un rongeur

est blanche toute l'année

est un mustélidé

son pelage change de couleur été/hiver

9 Le parasitisme

est au bénéfice des 2 parties

est au bénéfice d'une partie sans incidence sur l'autre

est au bénéfice d'une partie au détriment de l'autre

est néfaste pour les 2 parties

10 Le massif le moins étendu est

les Vosges

le Massif Central

les Pyrénées (partie française)

les Alpes (partie francaise)

11 Un écosystème est

une biocénose sans sa biomasse

le milieu de vie de plusieurs espèces

l'ensemble des êtres vivants dans leur milieu de vie, 
leur environnement et leurs interactions.

?

12 Le schiste est une roche

peut être d'origine sédimentaire

détritique

d'aspect feuilleté

volcanique

Thématique 2 : La profession d’AMM, son environnement, géographique, institutionnel et réglementaire 
(12 questions)

1 Un AMM peut encadrer

une randonnée dans un canyon sans eau

du longe cote

une randonnée en milieu aquatique

une randonnée en milieu montagnard en France 
Métropolitaine

2 Les organisations professionnelles 
représentatives

définissent les prérogatives d’exercice du DE

sont invitées à siéger aux jurys d’examen

peuvent délivrer la carte professionnelle

peuvent délivrer le diplôme

3 Quels diplômes font partie du DE 
Alpinisme

DE GHM et DE AMM

DE GHM

DE SKi



DE Escalade

4 Quels sont les DE de la filière 
Montagne

DE AMM ET GHM

DE AMM, DE GHM et de ski alpin

DE AMM, DE GHM, de ski nordique et de ski alpin

DE escalade

5 Le DEA-AMM est délivré par

le SNMESA

le CSSM

l’ENSM

le CNSNMM

6 La FGCMEEESM

une UF du cursus

contient des enseignements spécifiques à chaque 
sport

ouvre des prérogatives professionnelles

est commune à tous les DE montagne

7 Le métier le plus représenté en 
montagne

Moniteur de ski alpin

AMM

GHM

Moniteur de ski de fond

8 UN amm peut encadrer

10

15

20

cela dépend des conditions et du jugement de l'AMM

9 Les EPMSP

sont validés après le probatoire

sont validés apres l'UF 1

sont validés après l'UF 2

?

10 Dans une réserve naturelle

il est toujours interdit de bivouaquer

rien n’est interdit

il est obligatoire de respecter le règlement spécifique 
de la réserve

il est interdit de sortir des chemins balisés

11 Un itinéraire de GR

est balisé en bleu en milieu enneigé

est balisé par la FFRP

est un itinéraire obligatoire

est un itinéraire de grand randonnee

12 Un professionnel AMM ne peut pas

encadrer à 3000m d'altitude

autoriser une baignade dans un lac de montagne



12 Un professionnel AMM ne peut pas encadrer en bloc

dormir en refuge avec ses clients

Thématique 3A : Questionnaire spécifique au milieu montagnard enneigé  

(12 questions) 

1 Le dernier petit âge glaciaire date de

300 ans

3000 ans

30 000 ans

300 000 ans

2 La température du sol sous la couche 
de neige est de

même degré que la couche superficielle

la moyenne de la météo des 24/48h dernières heures

toujours positive

environ 0°C

3 L’isotherme -10°C

n’est présent qu'en hiver

existe toute l’année

est une donnée peu fiable

n’existe pas

4 Un DVA peut être perturbé par

une ligne électrique

un téléphone mobile intelligent

une sonde de neige

l’état inconscient de la victime

5 La neige roulée

n’existe pas

se forme par temps calme

se forme toujours par temps froid

se forme par temps agité

6 Tous les AMM peuvent encadrer

en milieu enneigé

en raquette dans la neige

à pied dans la neige

en France métropolitaine en milieu non enneigé

7 Le danger lié à des grains à faces 
planes décroît fortement

après plusieurs damage du manteau neigeux

s'il le temps se refroidit

s’il neige par dessus



en s'éloignant des pentes de plus de 28°

8 Un stagiaire AMM en milieu enneigé

peut encadrer seul des sorties en milieu enneigé

peut co-encadrer à l'issue de l'UF2 et des 10 jours 
d'observations

n'a pas le droit d'encadrer en milieu enneigé sans 
limitation ?

?

9 L'acclimatation du corps au froid est

impossible

possible après plusieurs années

possible après plusieurs semaines

est définitive

10 La couleur du drapeau risque 
avalanche limité est

Bleu

Orange

Jaune

Vert

11 Un randonneur à pied sur une piste de 
ski

ne respecte pas la réglementation du domaine

est prioritaire

est en sécurité

doit marcher à gauche rapidement

12 Les diplômes permettant d'encadrer 
une randonnée dans la neige

AMM et GHM

AMM, GHM et certains BEJEPS

Tous les DE montagne (hors AMM spécialité milieu 
montagnard et tropical)

GHM

Thématique 3B : Questionnaire spécifique au milieu montagnard tropical et équatorial  

(12 questions) 

1

2



3

4
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