Examen du 03 mars 2026

Attention ! Les questions ou propositions de réponses sont celles que j'ai récupérées auprés des candidats.
Elles peuvent ne pas correspondre exactement a celles de I'examen. Mes réponses peuvent donc ne pas
correspondre non plus aux bonne réponses du jury. Par conséquent, MA correction ne présage pas
forcément de votre résultat a 'examen. Ce document est avant tout, une base de travail pour les futurs
candidats.

Thématique 1 : Le milieu montagnard (12 questions)

reptiles

1 amphibiens

Ce sont des vertébrés
mollusques

crustacés

sont tous ovipares

ont des poils et des écailles

2 Les oiseaux
peuvent tous voler
ne sont pas des vertébrés
sont des prédateurs a 8 pattes
sont des micro organismes
3 Les araignées
sont des mollusques
sont des insectes a 6 pattes
une température négative
La formation d'humus au sol par I'écobuage
4 dégradation progressive de la matiére
organique est favorisée par I'utilisation de produits phytosanitaires
la flore microbienne du sol
la rotation des cultures
5 L élevage intensif se différencie de la densité de bétail

Pélevage extensif par le type d’espéce de bétail

la localisation géographique de I'élevage

des foréts mixtes

des prairies et pelouses d altitude

6 L'etage alpin est caracterise par la présence de neige toute I'année
des foréts de coniféeres
sédimentaire
magmatique volcanique

7 Le basalte est une roche

métamorphique

détritique

est stable




en augmentation

8 La biodiversité des mammiféeres sur
terre est en diminution
n’est pas sensible au changement climatique
aux plantes de grandir
9 La photosynthése/fonction de consommer I'O2 atmosphérique
chlorophyllienne permet de se décomposer
de respirer
Pyrénées
10 | Quels massifs dépassent le point Alpes
culminant de la Réunion Vosges
Jura

ne s’applique qu’aux animaux

s’appliqgue au monde animal et végétal

1" Le parasitisme
ne peut pas mener a la disparition d'une espéce

ne s’applique qu’aux activités humaines

est favorisé par la pente, le climat et 'altitude

bénéficie d'aide et de mesures spécifiques

12 L'agriculture de montagne
n'est pas réglementée

ne fait pas I'objet de mesures particulieres

Thématique 2 : La profession d’AMM, son environnement, géographique, institutionnel et réglementaire
(12 questions)

1an

3 ans

1 Le recyclage DE AMM a lieu tous les
6 ans

10 ans

le CSSM

le CNSNMM

2 Le diplédme AMM est délivré par
I'ENSA

le Ministére des sports

2 épreuves :1 épreuve théorique QCM et une épreuve
pratique

3 épreuves : une liste de randonnées, une épreuve
3 Le probatoire AMM comprend théorique QCM et une épreuve pratique

la formation commune et spécifique

un seul test appelé "I'épreuve probatoire"




Le DE AMM comporte

2 options

3 options

5 options

4 options

LAMM peut

encadrer une randonnée a plus de 3000m d’altitude

encadrer su VTT

surveiller une baignade dans un lac d'altitude

faire du bivouac avec ses clients

Sur une carte IGN 1/25000, le
quadrillage UTM est

kilométrique de couleur bleu

décameétrique de couleur verte

en pointillés noirs

de taille variable

La FGCMEEESM

est commune a tous les DE montagne

permet d'accéder au stage en situation

est différente pour chacun des dipldmes montagne

donne directement les prérogatives d'un DE AMM en
fin de formation

La formation d’AMM comprend

3 UF

5 UF

20 semaines de formation

120h de formation

Les parcs nationaux sont divisés en
deux zones

une zone “centrale” et “périphérique”

une zone dite “coeur” et une zone dite “d’adhésion

une zone dite “coeur” et une zone dite “périphérique”

une zone dite “centrale et une zone dite “d’adhésion”

10

Les EPSMP

se valident directement aprés le probatoire

sont obligatoires avant de faire le stage de mise en
situation

permettent d’encadrer a la journée en milieu enneigé

s'obtiennent a la fin de la formation du DE

11

Un APPB protége

un milieu de vie

un produit du terroir

une profession

I'espéce humaine

12

La moyenne montagne

commence a 800m d’altitude

commence a 1500m

commence a 2000m




n’est pas définie par l'altitude

Thématique 3A : Questionnaire spécifique au milieu montagnard enneigé

(12 questions)

peut encadrer le trail sur la neige

peut encadrer en raquettes

Un GHM
ne peut pas encadrer en raquettes

ne peux pas encadrer avec des skis aux pieds

3
Combien existe t-il de situations 4
avalancheuses typiques 5
6

quand la neige est dure

Qu'est ce qui est le plus dérangeant | quand il fait beau

pour la grande faune quand il fait jour

quand les randonneurs sont rapides

interdites aux piétons

autorisées aux Fat bike

Les pistes de skis sont généralement
autorisées aux raquettes

réservées aux skieurs

Le rayonnement

En 'absence de couverture nuageuse, | g convection

quel phénoméne amplifie le :
refroidissement du randonneur La conduction

seulement s'il y a du soleil

le niveau des piles des DVA

le mode réception puis le mode émission des
membres du groupes

En rando enneigée, 'AMM va vérifier — - : -
le mode émission et le mode réception en méme

temps des membres du groupes

ni la réception, ni 'émission du DVA

a la neige fraiche

aux grains ronds

La cohésion de feutrage est inhérente
aux faces planes




a la neige roulée

est accentuée par l'activité humaine

est due exclusivement a I'activité humaine

La modification climatique actuelle
n'impacte pas les activités en montagne

existe depuis les années 2000

avec ou sans raquettes sur la neige

Un DE-AMM option montagne enneigé | 2Vec des EPI d'alpinisme

peut encadrer en milieu tropical détrempé

le ski nordique hors pistes

10

limite

marqué

Un risque d'avalanche niveau 2 est
fort

faible

11

creuse des abris dans la neige

descend dans la vallée

En hiver le tétras lyre
est trés sensible au dérangement

migre vers des régions chaudes

12

bulletin d’estimation du risque d’avalanche

o brevet d’évaluation du risque d’avalanche
Que signifie BERA

bulletin d’évaluation du risque d’avalanche

bureau d’étude des risques d’avalanche

Thématique 3B : Questionnaire spécifique au milieu montagnard tropical et équatorial

(12 questions)

toute I'année mais plutét en saison chaude

toute I'année mais plutdt en saison froide

Une dépression tropicale se forme - :
au-dessus de l'océan lorsqu'il est chaud

au-dessus des plaines lorsqu'elles sont chaudes

au versant exposé aux vents dominants

La pluviométrie et la nébulosité au versant protége des vents dominants

diminue en haut des montagnes

a la plage

étre prudent

étre attentif

Au niveau de vigilance jaune, il faut

étre tres attentif




avoir une vigilance absolue

L'endémisme

est localisé

est universel

?

?

En volcanologie, un neck

a une forme de cbne

est une dépression

n'existe pas

est toujours sous la mer

un carbet est

un abri

un arbre

un cours d'eau

un animal

un AMM avec I'option milieu tropical

peut encadrer uniquement a la Réunion et aux Antilles

peut encadrer en milieu enneigé

peut encadrer comme les autres AMM hors neige

ne peut encadrer qu'en période cyclonique

Les premiers habitants de la
Martinique

sont des colons

sont des navigateurs

sont des Amérindiens

sont des Polynésiens

La Montagne Pelée est le point
culminant de

la Guadeloupe

la Martinique

la Réunion

la Corse

10

Le volcanisme insulaire

est inactif dans les TOM

peut engendrer des feux de foréts

n'est pas dangereux pour le randonneur

?

11

12




